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Många fall i brottarcup 
I helgen arrangerades Lilla Mälarcupen.  
Kim Stenberg från Västerås BK slutade tvåa. 
- Jag är lite besviken. Det kunde ha gått bättre, säger Kim. 
 
Kim Stenberg, 13, har vunnit Lilla Mälarcupen en gång, 2005 i 35-kilosklassen. Men i år fick han 
alltså nöja sig med ett silver.  
Brottartalangen tävlade i pojkklassen 53 kilo och på sex matcher kom den enda förlusten i finalen. 
 
- De två matcherna i lördags var inte så svåra då vann jag på fall. De två jag vann på fall i dag 
(läs söndags) var svårare men lite lätta ändå, berättar Kim.  
Första matchen Kim ställdes ordentligt på prov var i hans femte kamp då han brottades mot 
Jonathan Jersgren från Marsvinsholms IF.  
Kim Stenberg hamnade i tidigt underläge 0-5, men kämpade sig in i fighten och vann till sist med 
10-5 och blev därmed finalklar.  
- Det känns jättekul. Det var första gången som jag vann mot honom, säger Kim, som har gått två 
matcher mot Jersgren tidigare.  
I finalen ställdes Västeråsbrottaren mot finländaren Verneri Verkoski. Det blev för tufft för Kim 
som slutade tvåa efter att ha kämpat väl.  
- Jag är nöjd ändå. Det är till nästa år jag satsar mer. Jag har ett år kvar i pojkklassen, nu kan 
vissa vara ett år äldre än mig, konstaterar Kim. 
Lilla Mälarcupen är Sveriges största ungdomstävling och i år, den 41:a upplagan, var tävlingen 
större än någonsin.  
Arrangörsklubben Västerås Brottarklubb slog rekord i antalet deltagare och klubbar. Totalt 
brottades 734 ungdomar på åtta brottarmattor i Västeråshallen A och C. Deltagarna kom från 133 
olika klubbar från Sverige, Finland och Norge.  
- Det är kul att vara med här. Det är en stor och bra tävling, säger hemmabrottaren Kim Stenberg. 
 
Kim började brottas för åtta år sedan då han endast var fem år gammal.  
- Jag klättrade på allt när jag var liten och mina föräldrar ville att jag skulle gå i någon sport. Då 
blev det brottning. Jag tyckte det var kul och nu vet jag inget annat, berättar han.  
Vad är det är det roligaste med brottning?

Final. Kim Stenberg i röd dräkt möter Verneri Verkoski från Finland i finalmatchen under Lilla 
Mälarcupen. Kim förlorade dock och kom tvåa. 
Foto: Per G Norén 
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Vad är det är det roligaste med brottning? 
- Allt är kul utom att förlora.  
Kim Stenström är en målmedveten ung brottare som drömmer om att få vara med i OS och han 
tränar redan stenhårt.  
- Jag tränar brottning två till tre gånger i veckan, sedan tränar jag kickboxning för att bland annat 
få balans. Och på sommaren lyfter jag också stenar.  
Stenar, hur kommer det sig?  
- Pappa hade hört av en annan tränare att det var bra. Jag har en lätt, en mellan och en stor sten. 
Den stora stenen kunde jag knappt lyfta, men nu klarar jag det och har fått en ny ännu större sten 
som jag inte orkar lyfta. Vanligtvis lyfter vi dockor men stenar är som människor. Det är svårt att få 
koppling på dem, säger Kim.  
Totalt tog VBK fem medaljer.  
Hallstahammars BK lyckades med samma bedrift med fem medaljer i Lilla Mälarcupen.  
Lina Svenson  
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